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2er Set 2er Set ICD 10 Teil 2 F4 bis F9 Wissenska: Ein Leitfaden zur Diagnostik und
Klassi?kation psychischer Erkrankungen

2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska ist ein Begri?, der in
medizinischen

und psychologischen Fachkreisen zunehmend an Bedeutung gewinnt, insbesondere wenn
es um die prazise Klassi?kation und Dokumentation psychischer Stérungen geht. Dieses
Set bezieht sich auf eine spezi?sche Zusammenstellung von Kodierungen und
Informationsmaterialien, die sich auf die Kapitel F4 bis F9 der ICD-10 beziehen ? den
internationalen Klassi?kationsstandard fur Krankheiten, der weltweit in der Diagnostik von
psychischen Erkrankungen Anwendung ?ndet.

In diesem Artikel tauchen wir tief in das Thema ein, erklaren die Bedeutung der ICD-10
Kapitel F4 bis F9, zeigen, wie das 2er Set Wissenska dabei hilfreich sein kann, und geben
wertvolle Einblicke in die praktische Anwendung und Relevanz in Klinik, Praxis und
Forschung.

Was bedeutet 2er Set 2er Set ICD 10 Teil 2 F4 bis F9 Wissenska?

Das ?2er Set 2er Set ICD 10 Teil 2 F4 bis F9 Wissenska? umfasst typischerweise zwei

wichtige Ressourcen oder Materialien, die sich auf die Kapitel F4 bis F9 des ICD-10
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beziehen. Diese Kapitel sind speziell den psychischen und Verhaltensstorungen gewidmet,
und die Kodierungen darin sind essenziell fiir die genaue Diagnose, Behandlung und
Abrechnung.

Die Bezeichnung ?Wissenska? deutet dabei meist auf eine bestimmte Wissenssammlung,
Datenbank oder ein Schulungsmaterial hin, das Fachkraften dabei hilft, die ICD-10-
Kodierungen korrekt anzuwenden und das Verstandnis fur diese komplexen
Storungsbilder zu vertiefen.

Die Bedeutung der Kapitel F4 bis F9 im ICD-10

Das ICD-10 (International Classi?cation of Diseases, 10th Revision) ist das weltweit
anerkannte System zur Klassi?kation von Krankheiten. Die Kapitel F4 bis F9 umfassen:
F4: Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen

F5: Verhaltensau?alligkeiten mit kérperlichen Stérungen und Faktoren

F6: Personlichkeits- und Verhaltensstérungen

F7: Intelligenzminderung

F8: Entwicklungsstérungen

F9: Verhaltens- und emotionale Stérungen mit Beginn in der Kindheit und Jugend

Diese Gruppierung spielt eine zentrale Rolle in der psychischen Gesundheitsversorgung,
da sie das Spektrum vieler psychischer Erkrankungen abdeckt, die in der Praxis hau?g
diagnostiziert und behandelt werden.

Warum ist das 2er Set 2er Set ICD 10 Teil 2 F4 bis F9 Wissenska

so wichtig?
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Die Arbeit mit psychischen Diagnosen erfordert ein hohes Mal3 an Prazision und Aktualitat.
Fehlerhafte Kodierungen kénnen nicht nur die Behandlungsqualitat beeintréchtigen,
sondern auch die Abrechnung und Forschung erschweren. Das 2er Set bietet:

Eine strukturierte Ubersicht der ICD-10-Kodierungen von F4 bis F9

Praxisnahe Fallbeispiele und Erlauterungen zur besseren Anwendung

Hilfestellungen fur medizinische Dokumentation und Abrechnung

3.

Aktuelle Informationen zu Anderungen und Neuerungen im ICD-System

4.

Gerade in Krankenhausern, Rehabilitationskliniken und psychotherapeutischen Praxen
kann dieses Set die tagliche Arbeit enorm erleichtern.

Wie unterstitzt Wissenska die Diagnostik?

Wissenska ist oft eine digitale oder gedruckte Sammlung, die speziell fir Fachkrafte im
Gesundheitswesen entwickelt wurde. Sie stellt sicher, dass Diagnosen anhand der ICD-10-
Kriterien korrekt gestellt werden. Dazu gehdren:

Detaillierte Beschreibungen der Stérungssymptome

Abgrenzungskriterien zu &hnlichen Stérungsbildern

VerknlUpfung mit Therapieempfehlungen
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Beispiele fur Dokumentation und Kodierung im klinischen Alltag

Durch die Nutzung solcher spezialisierten Materialien verbessern Kliniker die
Behandlungsqualitat und tragen zu einer besseren Datenbasis fur Forschung und Statistik
bei.

Ein Blick auf die hau?gsten Stérungen in den Kapiteln F4 bis F9

Um den Nutzen des 2er Sets besser zu verstehen, lohnt sich ein ndherer Blick auf die
wichtigsten Diagnosen in den Kapiteln F4 bis F9:

Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen (F4)

Hierzu zahlen unter anderem Angststdérungen, somatoforme Stérungen, Zwangsstérungen
und posttraumatische Belastungsstorungen. Diese Erkrankungen sind oft komplex und
erfordern genaue Di?erenzialdiagnosen.

Persdnlichkeits- und Verhaltensstérungen (F6)

Personlichkeitsstérungen wie Borderline, narzisstische oder antisoziale
Personlichkeitsstérungen fallen in diese Kategorie. Die korrekte Kodierung ist
entscheidend fur Therapieplanung und Langzeitbetreuung.

Entwicklungsstérungen und Intelligenzminderung (F7 und F8)

Diese

Kapitel

betre?en

vor

allem



2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska Online PDF Vol. 2024, Issue 5

Kinder

und

Jugendliche

mit

kognitiven

Entwicklungsverzdgerungen,

Autismus-Spektrum-Stérungen

oder

Sprachentwicklungsstérungen. Friihzeitige und genaue Diagnose ist hier besonders
wichtig.

Verhaltens- und emotionale Stérungen mit Beginn in der Kindheit und
Jugend (F9)

Beispiele

sind

Aufmerksamkeitsde?zit-/Hyperaktivitatsstérung

(ADHS),

emotionale

Stérungen und Storungen des Sozialverhaltens. Diese Diagnosen haben grol3en Ein?uss
auf schulische und soziale Entwicklung, weshalb eine prazise Dokumentation notwendig

ist.
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Tipps zur optimalen Nutzung des 2er Sets ICD 10 Teil 2 F4 bis F9
Wissenska

Wer das 2er Set e?ektiv einsetzen mochte, sollte einige Tipps beachten:
Regelmalige

Aktualisierung:

ICD-Klassi?kationen

werden

regelmalig

Uberarbeitet. Stellen Sie sicher, dass lhre Materialien auf dem neuesten Stand sind.
Interdisziplinarer Austausch: Nutzen Sie das 2er Set als Grundlage fur

2.

Fallbesprechungen mit Kollegen aus Psychiatrie, Psychotherapie und Sozialarbeit.
Fallbeispiele genau studieren: Praxisnahe Beispiele helfen dabei, die

3.

theoretischen Kriterien besser zu verstehen und anzuwenden.
Dokumentationsstandards einhalten: Achten Sie auf eine vollstandige und
4.

nachvollziehbare Dokumentation, um Abrechnungsfehler zu vermeiden.

Fortbildungen besuchen: Viele Anbieter von ICD-Materialien bieten erganzende

5.
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Seminare und Webinare an, die den Umgang mit dem 2er Set erleichtern.

Die Rolle der Digitalisierung bei der Anwendung von ICD-10
Materialien

Die Integration digitaler Tools hat die Nutzung von Klassi?kationssystemen wie dem
ICD-10 revolutioniert. Das 2er Set Wissenska ist heute oft als interaktive Software oder
Online-Datenbank verfigbar. Das bringt einige Vorteile mit sich:

Schneller Zugri? auf aktuelle Kodierungen und Leitlinien

VerknlUpfung mit elektronischen Patientenakten

Automatisierte Vorschlage und Warnhinweise bei Kodierfehlern

Maglichkeit zur individuellen Anpassung an die eigene Fachrichtung oder

4,

Einrichtung

Diese digitale Unterstlitzung macht die Arbeit mit dem ICD-10 nicht nur e?zienter,
sondern auch sicherer und transparenter.

Wissenska als Lernplattform

Neben der Nutzung im Klinischen Alltag dient das 2er Set ICD 10 Teil 2 F4 bis F9

Wissenska auch als wertvolle Lernplattform fur Studierende und Berufsanfanger im
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Gesundheitswesen. Es bietet die Mdglichkeit, sich systematisch mit den psychischen
Stérungen auseinanderzusetzen, typische Symptome zu erkennen und die Kodierung zu
tben.

Dies fordert nicht nur das Verstandnis, sondern auch die Qualitat der zukinftigen
Diagnosen und Behandlungen.

Praxisbeispiel: Anwendung des 2er Sets in der Klinik

Stellen Sie sich vor, ein Patient wird mit Symptomen wie anhaltender Angst,
Panikattacken und Schlafstérungen vorgestellt. Die behandelnde Fachkraft nutzt das 2er
Set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska, um:

Die Symptome mit den ICD-10 Kriterien abzugleichen

Die passende Kodierung (z.B. F41.1 fur generalisierte Angststérung) zu ?nden

Die Diagnose in der elektronischen Patientenakte korrekt zu dokumentieren

3.

Therapieempfehlungen und weiterfihrende Hinweise aus dem Wissenska-Material

4.

zu bericksichtigen

Dadurch wird sichergestellt, dass der Patient eine zielgerichtete Behandlung erhalt und
die Daten fur statistische Auswertungen und Abrechnungen korrekt vorliegen.

Fazit: Warum das 2er Set 2er Set ICD 10 Teil 2 F4 bis F9
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Wissenska unverzichtbar ist

In der Welt der psychischen Gesundheit ist die exakte Diagnostik die Basis fir erfolgreiche
Behandlung und Rehabilitation. Das 2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska liefert
umfassende Unterstlitzung, um die komplexen Kapitel des ICD-10 sicher zu navigieren.
Von der di?erenzierten Diagnosestellung tber korrekte Dokumentation bis hin zur
e?zienten Abrechnung ? dieses Set ist ein unverzichtbares Werkzeug fir Fachkréafte.

Ob in Klinik, Praxis oder Forschung: Das Verstandnis und der richtige Umgang mit den
psychischen Stérungen der Kapitel F4 bis F9 wird durch das 2er Set Wissenska deutlich
erleichtert und professionalisiert. Wer also Wert auf Qualitat und Aktualitat legt, sollte
diese Ressource in seinem Arbeitsalltag nicht missen.

Question

Answer

Was beinhaltet das 2er Set

ICD-10 Teil 2 F4 bis F9

Wissenska?

Das 2er Set ICD-10 Teil 2 F4 bis F9 Wissenska umfasst

die Klassi?kation psychischer und Verhaltensstérungen

nach ICD-10, speziell die Kapitel F4 bis F9, die

verschiedene Stérungen wie neurotische, Belastungs-

und somatoforme Stoérungen (F4) bis hin zu
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Verhaltensstérungen und Stérungen der Emotionen (F9)

abdecken.

FUr wen ist das 2er Set

ICD-10 Teil 2 F4 bis F9

Wissenska besonders

geeignet?

Das Set ist besonders geeignet fir Medizinstudenten,

Psychologen, Psychiater und andere Fachkrafte im

Gesundheitswesen, die sich mit der Diagnostik und

Klassi?kation psychischer Stérungen nach ICD-10

beschaftigen.

Welche Stérungsgruppen

werden im ICD-10 Teil 2 F4

bis F9 behandelt?

Im ICD-10 Teil 2 Abschnitt F4 bis F9 werden unter

anderem neurotische, Belastungs- und somatoforme

Stoérungen (F4), Verhaltensau?alligkeiten mit

korperlichen Stérungen und Faktoren (F5), psychische

und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen

(F1), Schizophrenie, schizotype und wahnhafte

Stoérungen (F2) sowie Entwicklungsstérungen und

Vol. 2024, Issue 5



2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska Online PDF

Verhaltensstorungen (F7-F9) behandelt.

Wie unterstitzt das 2er Set

ICD-10 Teil 2 F4 bis F9

Wissenska die

Diagnosestellung?

Das Set bietet eine strukturierte Ubersicht und
detaillierte Beschreibungen der psychischen
Stoérungsbilder gemaf ICD-10, welche die
Diagnosestellung erleichtern, indem es klare Kriterien
und Klassi?kationen bereitstellt.

Gibt es eine digitale Version

des 2er Sets ICD-10 Teil 2 F4

bis F9 Wissenska?

Je nach Anbieter kann es digitale Varianten oder
ergdnzende Online-Ressourcen des 2er Sets geben, die
den Zugri? auf die ICD-10-Klassi?kation und zusatzliche
Wissensmaterialien erleichtern.

Wie aktuell ist das 2er Set

ICD-10 Teil 2 F4 bis F9

Wissenska im Hinblick auf

Vol. 2024, Issue 5
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neueste Diagnoserichtlinien?

Das Set basiert auf der ICD-10 Klassi?kation, die in

vielen Landern noch verwendet wird, jedoch empfehlen

Fachleute zunehmend die Nutzung der aktuelleren

ICD-11-Version. Daher sollte das Set mit Blick auf

neueste Entwicklungen kritisch geprift und ggf. durch

neuere Materialien erganzt werden.

2er Set 2er Set ICD 10 Teil 2 F4 bis F9 Wissenska: Eine Professionelle Analyse

2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska stellt eine spezialisierte
Ressource

dar, die sich auf die Klassi?kation psychischer und Verhaltensstérungen im Rahmen der
ICD-10-Codes F4 bis F9 konzentriert. Dieses Set bietet Fachkraften im Gesundheitswesen,
Psychologen sowie Forschern eine umfassende Ubersicht und detaillierte Informationen zu
den relevanten Diagnosekategorien. In diesem Artikel analysieren wir die Bedeutung,
Struktur und den praktischen Nutzen des 2er Sets, das unter der Marke Wissenska
verd?entlicht wird, und beleuchten die Besonderheiten der ICD-10-Klassi?kation im
Bereich der psychischen Stérungen.

Die Relevanz des ICD-10 Klassi?kationssystems im

Gesundheitswesen

Die ICD-10 (International Statistical Classi?cation of Diseases and Related Health

Problems, 10. Revision) ist ein weltweit anerkanntes Diagnosewerkzeug, das von der
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Weltgesundheitsorganisation (WHO) herausgegeben wird. Es dient der einheitlichen
Zuordnung von Krankheitsbildern und ermdglicht eine standardisierte Dokumentation und
Abrechnung im medizinischen Bereich. Die Sektion F4 bis F9 umfasst dabei eine Vielzahl
von psychischen und Verhaltensstorungen, die sowohl in der klinischen Praxis als auch in
der Forschung von grof3er Bedeutung sind.

Das 2er set 2er set icd 10 teil 2 4 bis f9 wissenska fokussiert sich auf diese spezi?schen
Kapitel und bietet somit eine gezielte Unterstlitzung fur Fachkréfte, die sich mit
psychischen Diagnosen auseinandersetzen. Durch die prazise Gliederung der Codes und
ausfuhrliche Erlauterungen wird die Anwendung der ICD-10 erleichtert und die Qualitat
der Diagnosestellung verbessert.

Inhaltliche Struktur und Besonderheiten des 2er Sets

Das 2er Set umfasst die ICD-10 Kapitel F4 bis F9, die sich wie folgt gliedern:

F4 ? Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen: Hierzu zahlen

u.a. Angststérungen, Zwangsstorungen und somatoforme Stérungen.

F5 ? Verhaltensau?alligkeiten mit korperlichen Stérungen und Faktoren:

2.

Essstorungen wie Anorexie und Bulimie sind hier zu ?nden.

F6 ? Personlichkeits- und Verhaltensstorungen: Dieser Abschnitt befasst sich
3.

mit verschiedenen Personlichkeitsstorungen.
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F7 ? Intelligenzminderung: Diagnosekriterien fur unterschiedliche Grade von
4.

Intelligenzminderung werden hier de?niert.

F8 ? Entwicklungsstdérungen: Zum Beispiel Autismus-Spektrum-Stérungen und
S.

andere Entwicklungsverzdgerungen.

F9 ? Verhaltens- und emotionale Stérungen mit Beginn in der Kindheit und

6.

Jugend: Dazu geh6ren ADHS, Stérungen des Sozialverhaltens und emotionale
Stoérungen.

Dieser strukturierte Aufbau ermdglicht es Anwendern, schnell und gezielt auf die

relevanten Diagnosebereiche zuzugreifen. Das 2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9

wissenska liefert dabei nicht nur die reinen Codes, sondern auch ausfuhrliche

Beschreibungen, Di?erentialdiagnosen sowie Hinweise zur Abgrenzung ahnlicher

Storungsbilder.

Vorteile der Nutzung des 2er Sets im klinischen Alltag

Eine der zentralen Starken des 2er Sets liegt in seiner praxisorientierten Gestaltung. Fur

Arzte, Psychotherapeuten und andere Fachkrafte stellt es ein verlassliches

Nachschlagewerk dar, das den komplexen ICD-10-Katalog tbersichtlich und kompakt

aufbereitet. Dies spart Zeit bei der Diagnostik und erhéht die Genauigkeit der Codierung.
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Dariiber hinaus unterstitzt das Set bei der Kommunikation zwischen verschiedenen
Institutionen, da eine standardisierte Terminologie verwendet wird. Dies ist insbesondere
fur die Dokumentation in elektronischen Patientenakten und die Abrechnung mit
Krankenkassen unerlasslich.

Vergleich mit anderen Diagnostikinstrumenten

Im Vergleich zu anderen Klassi?kationssystemen wie dem DSM-5 (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders) ist die ICD-10 weltweit weiter verbreitet und wird in
vielen Landern gesetzlich vorgeschrieben. Das 2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9
wissenska bietet dabei eine klare und anerkannte Grundlage, um die Diagnosen der
psychischen Stérungen prazise zu erfassen.

Wahrend das DSM-5 h&au?g detailliertere klinische Kriterien liefert, Uberzeugt die ICD-10
durch ihre breite Anwendbarkeit und internationale Akzeptanz. Das 2er Set ergénzt diese
Vorteile, indem es sich speziell auf einen relevanten Abschnitt der ICD-10 konzentriert und
somit eine gezielte Nutzung ermdéglicht.

Wissenska als Anbieter: Qualitat und Kompetenz

Wissenska hat sich als Anbieter auf medizinische Fachliteratur und Diagnosehilfen
spezialisiert. Das 2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska zeugt von einem hohen
Anspruch an Genauigkeit und Aktualitat. Die Materialien sind didaktisch gut aufbereitet
und beriicksichtigen neueste wissenschaftliche Erkenntnisse sowie Anderungen in der
ICD-10-Version.

Die Kombination aus Fachwissen und praxisnaher Aufbereitung macht das Set zu einem
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wertvollen Werkzeug fur medizinische Fachkrafte. Zudem ist die Benutzerfreundlichkeit
durch tbersichtliche Layouts und eine klare Gliederung gewahrleistet.

Potenzielle Herausforderungen und Kritikpunkte

Trotz der vielen Vorteile ist zu beachten, dass die ICD-10 im Bereich der psychischen
Stoérungen teilweise als weniger di?erenziert gilt als neuere Systeme wie die ICD-11 oder
das DSM-5. Dies kann dazu fuhren, dass manche Diagnosen nicht alle klinischen Nuancen
abbilden.

Das 2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska re?ektiert diese Limitationen, indem es
auf mogliche Uberlappungen und Abgrenzungsprobleme hinweist. Anwender sollten daher
die Diagnostik stets im Kontext klinischer Beurteilung und aktueller Leitlinien durchfiihren.
Die Rolle der ICD-10 F4 bis F9 Kategorien in der Praxis

Die Kapitel F4 bis F9 stellen einen Kernbereich der psychiatrischen Diagnostik dar, da sie
hau?ge und klinisch bedeutsame Stérungen abdecken. Von Angststérungen tber
Essstdrungen bis hin zu Entwicklungsstorungen im Kindesalter ? die Bandbreite ist grof3
und erfordert eine prazise Diagnostik.

Das 2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska unterstitzt dabei, diese Vielfalt
systematisch zu erfassen. Insbesondere in multidisziplindren Teams, die Psychiater,
Psychotherapeuten, Padiater und Sozialarbeiter umfassen, erleichtert das Set die
gemeinsame Sprache und verbessert den Behandlungsprozess.

Integration in digitale Systeme
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Moderne Gesundheitssysteme setzen zunehmend auf digitale Lésungen. Das 2er Set von
Wissenska ist kompatibel mit elektronischen Gesundheitsakten und kann in elektronische
Diagnosesysteme integriert werden. Dies sorgt fur eine schnellere und fehlerfreie
Dokumentation.

Daruber hinaus erleichtert die digitale Verfugbarkeit des 2er Sets die Aktualisierung bei
Anderungen der ICD-Codes. So bleibt die Diagnostik stets auf dem neuesten Stand, was
eine wichtige Voraussetzung fir eine evidenzbasierte Versorgung ist.

Ausblick: ICD-11 und zukinftige Entwicklungen

Mit der Einfuhrung der ICD-11 durch die WHO steht eine umfassende Revision des
Klassi?kationssystems an, die auch den Bereich der psychischen Stérungen betri?t. Zwar
ist die ICD-10 weiterhin weit verbreitet, doch wird die Umstellung auf ICD-11 in vielen
Landern schrittweise erfolgen.

Das 2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska bleibt dennoch ein unverzichtbares
Werkzeug fur die aktuelle Praxis. Anbieter wie Wissenska werden voraussichtlich
entsprechende Updates und neue Versionen herausgeben, um die Anwender bei der
Anpassung an die ICD-11 zu unterstitzen.

Diese Ubergangsphase erfordert von Fachkraften ein hohes Maf an Flexibilitat und
kontinuierlicher Weiterbildung ? Aspekte, die durch professionelle Produkte wie das 2er
Set gezielt geférdert werden.

Das 2er set 2er set icd 10 teil 2 f4 bis f9 wissenska bietet somit eine fundierte und

praxisorientierte Grundlage fir die Anwendung der ICD-10 in einem wichtigen Bereich der
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psychischen Gesundheitsversorgung. Seine systematische Aufbereitung, die Fokussierung
auf relevante Diagnosegruppen und die hohe Qualitat der Inhalte machen es zu einem
wertvollen Instrument fur Fachkréfte, die eine exakte und e?ziente Diagnostik anstreben.
ICD 10, ICD 10 Teil 2, F4 bis F9, ICD 10 Kapitel F, psychische Stérungen, ICD 10

Klassi?kation, ICD 10 Diagnosen, ICD 10 Codes, Wissenska ICD, ICD 10 F4-F9



